
 

 

План  

проведения занятий непередвижного палаточного лагеря «Юный воин» 

с 02.06.2025 по 13.06.2025 

 

№  Время Мероприятия Примечание 

02.06.2025 Понедельник 

1.  10.00-10.45 1-й час занятий Торжественное мероприятие 

2.  

11.00-12.45 2-3 час занятий 

Расположение в палатках. 

Инструктаж о безопасном обучении и 

проживании 

3.  
15.05-15.50 4-й час занятий 

Инструкторско-методическое занятие по 

проведению 

4.  
16.15-17.00 5-й час занятий 

Утренняя зарядка (комплекс вольных 

упражнений) 

5.  
17.15-18.00 6-й час занятий 

Спортивный городок (волейбол, брусья, 

турники) 

03.06.2025 Вторник 

6.  10.00-11.45 1-2 час занятий Медицинская подготовка 

7.  12.00-12.45 3-й час занятий Связь (проводная) 

8.  
15.05-18.00 4- 6 час занятий 

Топография (карты, знаки, движение по 

азимуту) 

04.06.2025 Среда 

9.  10.00-11.45 1-2 час занятий Парковый день 

10.  12.00-12.45 3-й час занятий Связь (радио) 

11.  15.05-15.50 4-й час занятий Миноискатель 

12.  15.15-18.00 5-6 час занятий Строевая с оружием 

05.06.2025 Четверг 

13.  10.00-10.45 1-й час занятий Переползания 

14.  11.00-11.45 2-й час занятий Переноска раненых 

15.  12.00-12.45 3-й час занятий Окапывание 

16.  15.05-17.00 4-5 час занятий Полоса препятствий 

17.  17.15-18.00 6-й час занятий Мины 

06.06.2025 Пятница 

18.  10.00-10.45 1-й час занятий Стрельба 

19.  11.00-11.45 2-й час занятий Разборка, сборка АК-74, чистка оружия 

20.  12.00-12.45 3-й час занятий Метание гранаты 

21.  15.05-17.00 4-5 час занятий Противогазы, ОЗК, выполнение нормативов 

22.  
17.15-18.00 6-й час занятий 

Топография(практическое)Движение по 

карточке маршрута 

07.06.2025 Суббота 

23.  10.00-12.45 1-3 час занятий Экскурсия 

24.  15.05-18.00 4-6 час занятий Эстафета (полоса, АК-74, магазин, ОЗК) 



08.06.2025 Воскресенье 

25.  10.00-12.45 1-3 час занятий Посещение памятника павшим в ВОВ 

26.  15.05-18.00 4-6 час занятий Посещение музея, просмотр фильма о части 

09.06.2025 Понедельник 

27.  10.00-11.45 1-2 час занятий Отдых 

28.  12.00-12.45 3-й час занятий Строевая 

29.  15.05-15.50 4-й час занятий Разборка, сборка АК-74, снаряжение магазина 

30.  16.15-17.00 4-й час занятий Норматив «К бою» 

31.  17.15-18.00 6-й час занятий Меры безопасности 

10.06.2025 Вторник 

32.  10.00-11.45 1-2 час занятий Парковый день 

33.  12.00-12.45 3-й час занятий Связь (радио) 

34.  15.05-15.50 4-й час занятий Миноискатель 

35.  15.15-18.00 5-6 час занятий Строевая с оружием 

11.06.2025 Среда 

36. 10.00-10.45 1-й час занятий Переползания 

37. 11.00-11.45 2-й час занятий Переноска раненых 

38. 12.00-12.45 3-й час занятий Окапывание 

39. 15.05-17.00 4-5 час занятий Полоса препятствий 

12.06.2025 Четверг 

40. 10.00-10.45 1-й час занятий Стрельба 

41. 11.00-11.45 2-й час занятий Разборка, сборка АК-74, чистка оружия 

42. 12.00-12.45 3-й час занятий Метание гранаты 

43. 15.05-17.00 4-5 час занятий Противогазы, ОЗК, выполнение нормативов 

13.06.2025 Пятница 

44. 10.00-11.45 1-2 час занятий Отдых 

45. 12.00-12.45 3-й час занятий Торжественное мероприятие 

46. 15.05-15.50 4-й час занятий Торжественное мероприятие 

47.  16.15-17.00 4-й час занятий Сворачивание лагеря 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Распорядок дня  

непередвижного палаточного лагеря «Юный воин» 

с 02.06.2025 по 13.06.2025 

 

 

№  Время Мероприятия Примечание 
1.  7.30 Подъем  
2.  7.35-8.00 Зарядка  
3.  8.00-8.30 Утренний туалет  
4.  8.30-8.40 Утренний осмотр  
5.  8.40-9.00 Передвижение на завтрак  
6.  9.00-9.30 Завтрак  
7.  9.30-9.50 Передвижение в лагерь  
8.  

9.50-10.00 
Передвижение к месту проведения 

занятия 

Получение 

материальной базы, 

построение и т.д. 
9.  10.00-10.45 1-й час занятий  
10.  

10.45-11.00 Перерыв 
Передвижение по 

необходимости 
11.  11.00-11.45 2-й час занятий  
12.  

11.45-12.00 Перерыв 
Передвижение по 

необходимости 
13.  12.00-12.45 3-й час занятий  
14.  12.45-13.10 Возвращение в лагерь, подготовка к 

обеду. 

Чистка одежды, мытье 

рук 

15.  13.10-13.30 Передвижение на обед  

16.  13.30-14.00 Обед  

17.  14.00-14.20 Передвижение в лагерь  

18.  14.20-14.50 Свободное время  

19.  14.50-15.05 Передвижение к месту занятий  

20.  15.05-15.50 4-й час занятий  

21.  15.50-16.15 Полдник Передвижение по 

необходимости 
22.  16.15-17.00 5-й час занятий  

23.  17.00-17.15 Перерыв Передвижение по 

необходимости 
24.  17.15-18.00 6-й час занятий  

25.  18.00-18.20 Подготовка к ужину Чистка одежды, мытье 

рук 
26.  18.20-18.40 Передвижение на ужин  

27.  18.40-19.10 Ужин  

28.  19.10-19.30 Передвижение в лагерь  

29.  19.30-20.00 Подготовка формы к завтрашнему дню  

30.  20.00-21.30 Свободное время Кино, спортивные игры 



31.  21.30-21.45 Второй ужин  

32.  21.45-22.00 Вечерняя поверка подведение итогов  

33.  22.00-22.30 Вечерние процедуры  

34.  22.30 Отбой  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


