
План мероприятий 

педагога-психолога Кондратенко Лидии Вячеславовны 

государственного учреждения образования 

«Средняя школа № 46 г. Могилева» на июль 2025 г. 

 

 
  Дата Время Место 

проведения 

Категория  Мероприятие 

01.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 6-11 кл. Тренинг «Мастерская общения» 

15.00-16.00 Каб.241 Педагоги Консультация «Причины возникновения аддиктивного поведения у 

подростков» 

17.00-18.00 Каб.241 Учащиеся Консультация «Влияние нецензурной лексики на человека» 

18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Компьютерная зависимость» 

 

02.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 

 

9-11 кл. Рефлексивное занятие на снятие тревожности «Я учусь владеть 

собой!» 

05.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 

 

6-7 кл. Арт-терапевтическое занятие «Мир моими глазами» 

08.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 8-е кл. Рефлексивное занятие на снятие тревожности «Мои сильные 

стороны» 

09.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 

 

8-11 кл. Занятие с элементами тренинга «Обучение приемам релаксации» 

08.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 6-е кл. Арт-мастерская «Автопортрет» 

15.00-16.00 Каб.241 Педагоги Консультация «Личное эмоциональное благополучие» 

17.00-18.00 Каб.241 Учащиеся Консультация «Приобретение уверенности в себе» 

18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Безопасное нахождение несовершеннолетних в сети 

Интернет» 

11.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 4-е кл Игра «Собери эмоцию» 

12.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 6-9 кл. Занятие «Моя перспектива» 

14.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Релаксационные упражнения «В гармонии с собой и окружающими» 

 

15.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 7-9 кл. Просмотр и обсуждение видеофильмов по формированию 

позитивного мышления.  

15.00-16.00 Каб.241 Педагоги Консультация «Советы педагогам по работе с неблагополучными 

семьями» 



17.00-18.00 Каб.241 Учащиеся Консультация «Как вести себя в трудных ситуациях» 

18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Способы разрешения кризисных ситуаций в семье» 

16.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Арт-терапевтическое занятие «Мои ресурсы» 

17.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 7-9 кл. Рефлексивное занятие на снятие тревожности «Спокойствие, только 

спокойствие!» 

18.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 4-е кл. Арт-терапевтическое занятие «Солнце в ладошке» 

19.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 6-11 кл. Просмотр видеороликов, прослушивание музыкальных композиций 

– направленных на расслабление и медитацию 

 18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Острые углы в воспитании вашего ребенка» 

22.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 5 кл. Арт-терапевтическое занятие «Мой мир» 

15.00-16.00 Каб.241 Педагоги Консультация «Рекомендации по выявлению жертв насилия, 

профилактика жестокого обращения  с детьми» 

17.00-18.00 Каб.241 Учащиеся Консультация «Я и мои сверстники. Как я общаюсь» 

18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Говорить с ребенком. Как?» 

23.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Занятие «Сад чувств» 

24.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 5 кл. Арт-терапевтическое занятие «Радуга» 

25.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Занятие «Прошлое» 

28.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 7-9 кл. Занятие «Найди свое спокойствие» 

29.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 9-11 кл. Игра «Стресс и Я: кто кого?» 

15.00-16.00 Каб.241 Педагоги Консультация «Советы педагогам по работе с неблагополучными 

семьями» 

17.00-18.00 Каб.241 Учащиеся Консультация «Советы как побороть страх» 

18.00-19.00 Каб.241 Родители Консультация «Профилактика преступлений против половой 

неприкосновенности» 

30.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Антистрессовые игры с элементами музыкотерапии  «Методы 

релаксации» 

31.07.2025 12.00-13.00 Каб.411 СОП, ИПР, 

ВК 

Просмотр видеороликов, прослушивание музыкальных композиций 

– направленных на расслабление и медитацию 

 

 

 

Педагог-психолог                                                                                                                             Л.В. Кондратенко 

 



 


